Von: Leschnig, Michael [mailto:Michael.Leschnig@wald-rlp.de]
Gesendet: Donnerstag, 2. Juli 2009 08:46
Betreff: Apotheke Wald - zur pharmazeutischen Bedeutung unserer Baume

Fir das Jahr 2009 wurde in der UN-Dekade Bildung fur Nachhaltige Entwicklung das
Schwerpunktthema Energie festgelegt.

Unser Energespartipp: Verreisen Sie mal wieder in Deutschland! Nutzen Sie die Angebote der Bahn
und bewegen Sie sich auch am Urlaubsort mit OPNV und Fahrrad.

PRESSEMITTEILUNG

Unser Wald, die Apotheke
Spaziergang zur pharmazeutischen Bedeutung der Waldbdaume

Zusammen mit dem Arzt und Apotheker Alexander Roth ladt das Haus der Nachhaltigkeit zum
Waldspaziergang rund um Johanniskreuz ein. Am 12. Juli dreht sich von 14:00 bis 16:00 Uhr alles um
die pharmazeutische Bedeutung unserer heimischen Waldbaume und —straucher. Die Teilnahme
kostet 3,-€/Person und ist nur nach Voranmeldung beim Haus der Nachhaltigkeit mdglich. Der
Witterung angepasste Kleidung und festes Schuhwerk sind erforderlich.

Wer weild heute noch um die Anwendung eines Linden- oder Holunderblitentees bei
Erkaltungskrankheiten? Wem ist bewusst, dass das wohl am weitesten verbreitete Schmerzmittel,
bekannt unter dem Produktnamen Aspirin, seinen Ursprung in einem Wirkstoff der Weidenrinde hat?
Und wer hat sich jemals klar gemacht, dass die Rosskastanie ihren Namen der Anwendung ihrer
Fruchte in der Tierheilkunde verdankt?

Uber diese und andere pharmazeutische Geheimnisse von rund 20 Baum- und Straucharten rund um
Johanniskreuz informiert der Arzt und Apotheker Alexander Roth am 12. Juli wahrend seines
zweistiindigen Spaziergangs.

Mit nachhaltigen Grif3en aus Johanniskreuz!

Michael Leschnig
Leiter Haus der Nachhaltigkeit
Landesforsten Rheinland-Pfalz
Johanniskreuz la
67705 Trippstadt
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www.naturerlebnis-pfalz.de / www.treffpunkt-wald.de
Alle Veranstaltungen rund um die Themen Nachhaltigkeit und Naturerlebnis in der Pfalz und dartber
hinaus!



